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臺北市蓬萊國民小學 114 學年度 集中式特教班  課程計畫 

領域課程 

/特需課程 
教學者 

語文 A：張亦甯(6 節)       B：楊素玫(6 節) 

組別 
每週 
節數 

教學對象/年級/障礙類別 

A 6 
六年級 2 人（1 位自閉症、1 位腦麻） 
五年級 1 人（腦麻） 

B 6 

五年級 1 人（自閉症） 

四年級 2 人（自閉症） 

三年級 1 人（自閉症） 

二年級 1 人（自閉症） 

一年級 1 人（自閉症） 

C 

6 三年級 1 人（自閉症） (普通班) 

7 四年級 1 人（智能障礙）(資源班+特教班 A) 

7 六年級 1 人（自閉症） (資源班+普通班+特教班 A) 

課程目標/ 
教學重點 

(以學生學習素
養導向撰寫) 

1. 在課堂活動中，透過多元方式，建立良好的聆聽態度，聽懂他人意思與表達自己

意思，提升溝通效度並樂於生活中與他人互動。 

2. 在課堂活動中以簡化、替代方式進行教學，提升閱讀能力，於生活中能做簡單閱

讀書報。 

3. 在課堂活動中透過作業單做簡單運筆與描寫練習，建立基本書寫能力，並應用於

日常生活中。 

議題融入 

□人權  ■環境  □海洋  □品德  ■生命  □法治  □科技  □資訊 

□能源  ■安全  □防災  ■家庭教育  □多元文化  □性別平等 

□閱讀素養  □戶外教育  □國際教育  □原住民族教育  □生涯規劃 

各單元/主題名

稱/教學進度 

(簡述上、下學

期教學內容) 

上學期 下學期 

1.鍋子裡的小白花(1-5 週) 

2.金色的秋天(6-10 週) 

3.運動歌(11-15 週) 

4.雪人不見了(16-20 週) 

1.春曉(1-5 週) 

2.棒棒噠(6-10 週) 

3.彩虹的約定(11-15 週) 

4.蒲公英(16-20 週) 

教學內容 

1.聆聽與口語表達(A、B 組) 

2.識字與寫字(A、B 組) 

3.理解課文內容(A、B 組) 

4.字圖配對(B 組) 

5.短語、句型練習(A組) 

教

學

與 

評

量

說

明 

1. 教材編輯與資源 

利用生活中常用的圖卡、語句卡及自編教材。 

2. 教學方法 

■講述法      ■直接教學法    □相互教學法    □結構教學法 

■遊戲教學法  □工作分析法    □角色扮演      □同儕討論 

■其他﹙ 差異化教學法  ﹚ 

3.教學評量方法 

■紙筆測驗   ■觀察   ■口語評量    ■操作   □檔案評量  □同儕評量    

□其他﹙                      ﹚ 

 



臺北市蓬萊國民小學 114 學年度 集中式特教班  課程計畫 

領域課程 

/特需課程 
教學者 

數學 鄭裕峰(5 節)    

組別 
每週 
節數 

教學對象/年級/障礙類別 

A 5 
六年級 3 人（2 位自閉症、1 位腦麻） 
五年級 1 人(1 位腦麻) 

C 
5 四年級 1 人（1 位智能障礙）(資源班+特教班 A) 

4 三年級 1 人(1 位自閉症) (資源班) 

課程目標/ 
教學重點 

(以學生學習素
養導向撰寫) 

1. 在課堂活動中，運用各種媒材進行數學計算能力的活動，並樂於應用於日常生活

中。 

2. 在課堂活動中，透過實際的操作和角色扮演知道所學數學的技能 

議題融入 

□人權  ■環境  □海洋  □品德  □生命  □法治  ■科技  ■資訊 

□能源  □安全  □防災  □家庭教育  □多元文化  ■性別平等 

■閱讀素養  □戶外教育  □國際教育  □原住民族教育  □生涯規劃 

各單元/主題名

稱/教學進度 

(簡述上、下學

期教學內容) 

上學期 下學期 

1. 四位數的加減：1~5週 
(1) 知道 1000 內的數字和數量配對 

(2) 知道四位數的加法 

(3) 知道四位數的剪髮 

(4) 知道加減估算 

2. 公升與毫升：6~10週 

(1) 知道公升和毫升的意義 

(2) 知道容量加減。 

3. 多位數的乘法11~15週 

知道三位數乘以兩位數和連乘的應用題 

4. 除法的應用：16~20週 

(1) 認識奇數與偶數。 

(2) 知道除法直式計算 

1. 分數的加減：1~5週 

(1) 知道分數的加法。 

(2) 知道分數的減法。 

2. 公斤與公克：6~10週 

(1) 知道公斤與公克的換算。 

(2) 知道重量加減計算。 

(3) 知道重量的量感與估測。 

3. 小數：11~15週 

知道十分位和小數的大小比較。 

4. 圓：16~20週 

(1) 知道圓心 半徑和直徑的意義。 

(2) 知道使用圓規的方法。 

教

學

與 

評

量

說

明 

1. 教材編輯與資源 

依據十二年國民基本教育課程綱要自編教材。 

2. 教學方法 

■講述法      ■直接教學法    □相互教學法    ■結構教學法 

□遊戲教學法  □工作分析法    □角色扮演      ■同儕討論 

□其他﹙  ﹚ 

3.教學評量方法 

□紙筆測驗   ■觀察   □口語評量    ■操作   □檔案評量  □同儕評量    

□其他﹙                      ﹚ 

 

 

 

 



臺北市蓬萊國民小學 114 學年度 集中式特教班  課程計畫 

領域課程 

/特需課程 
教學者 

數學 代理老師(主教 4 節)：楊素玫(協同 4 節)        鄭裕峰(主教 1 節) 

組別 
每週 
節數 

教學對象/年級/障礙類別 

B 

5 五年級 1 人（自閉症） 

4 

四年級 2 人（自閉症） 

三年級 1 人（自閉症） 
二年級 1 人（自閉症） 
一年級 1 人（自閉症） 

課程目標/ 
教學重點 

(以學生學習素
養導向撰寫) 

1. 在課堂活動中，透過操作教具與生活化題材，建立數感與基本加減、比較、時間與

金錢等應用能力。 

2. 培養學生表達與解決問題的能力，將數學連結生活經驗並增進邏輯思考。 

議題融入 

□人權  □環境  □海洋  □品德  □生命  □法治  □科技  ■資訊 

□能源  □安全  □防災  □家庭教育  □多元文化  □性別平等 

■閱讀素養  □戶外教育  □國際教育  □原住民族教育  □生涯規劃 

各單元/主題名

稱/教學進度 

(簡述上、下學

期教學內容) 

上學期 下學期 

1. 1數到100：1~5週 

複習1數到50，再依序漸進到100； 

複習2、5、10一數到50，再漸進到

100。 

2. 20以內的分合：6~10週 

複習10以內的分合，再漸進到15-20

以內的分合。 

3. 比大小：11~15週 

介紹數字比較的基本概念，學會用

「>」、「<」、「=」來比較數字

的大小。 

4. 量長度：16~20週 

⚫ 學會使用不同工具的使用方

法，如尺子、繩子等。 

⚫ 理解長度的概念，並能進行

簡單的長度比較。。 

1. 加加減減：1~5週 

認識加法符號「＋」、減法「－」符號，

再進行到簡單加減法交錯練習。 

2. 1數到 200：6~10週 

⚫ 延續上學期數字順序概念，練

習數字接龍、填空與配對。 

3. 幾時幾分：11~15週 

⚫ 複習和鞏固整點鐘及半點鐘 

⚫ 練習說出「現在是幾點幾分」 

4. 使用錢幣：16~20週 

⚫ 複習和鞏固已學過的 1 元、5

元、10 元、50 元硬幣，加強

辨識與實際運用。 

⚫ 學習錢幣加總與簡易找零概

念，能說出「一共多少錢」與

「還差多少」。 

教

學

與 

評

量

說

明 

1.教材編輯與資源 

依據十二年國教課綱，自編數學教材，搭配數字卡、操作教具、時間與錢幣圖卡等多元媒材

進行教學，強化學生的數學應用與生活連結能力。。 

2.教學方法、 

□講述法      ■直接教學法    □相互教學法    ■結構教學法 

□遊戲教學法  ■工作分析法    □角色扮演      □同儕討論 

□其他﹙  ﹚ 

3.教學評量方法 

□紙筆測驗   ■觀察   ■口語評量    ■操作   □檔案評量  □同儕評量    

□其他﹙                      ﹚ 

 



臺北市蓬萊國民小學 114 學年度 集中式特教班  課程計畫 

領域課程 

/特需課程 
教學者 

自然科學         A：鄭裕峰(3 節)   代理老師(協同 3 節)    B：張亦甯(2 節) 

組別 
每週 
節數 

教學對象/年級/障礙類別 

A 3 

六年級 2 人（1 位自閉症、1 位腦麻） 
五年級 2 人（1 位自閉症、1 位腦麻） 

四年級 3 人（1 位智能障礙、2 位自閉症） 

三年級 2 人（自閉症） 

B 2 
二年級 1 人（自閉症） 

一年級 1 人（自閉症） 

C 3 六年級 1 人（1 位自閉症）(普通班) 

課程目標/ 
教學重點 

(以學生學習素
養導向撰寫) 

1. 在課堂活動中，運用各種媒材進行自然實驗，培養自然科技的能力，並樂於應用

於日常生活中。 

2. 在課堂活動中，透過小組實驗活動，培養合作和發表的能力，並願意應用在日常

生活中。 

議題融入 

□人權  ■環境  □海洋  □品德  □生命  □法治  ■科技  □資訊 

□能源  ■安全  ■防災  □家庭教育  □多元文化  ■性別平等 

□閱讀素養  □戶外教育  □國際教育  □原住民族教育  □生涯規劃 

各單元/主題名

稱/教學進度 

(簡述上、下學

期教學內容) 

上學期 下學期 

1.白天與夜晚的天空：1~5週 

(1） 知道白天與夜晚的不同天空景象 

(2） 知道月亮運行軌道 

(3） 知道一天太陽的位置變化 

(4） 知道不同月相變化 

2.水的移動：6~10週 

(1） 知道虹吸現象和毛細現象 

(2） 知道聯通管現象 

3.昆蟲大解密：11~15週 

知道昆蟲的身體構造和變化以及小昆蟲

的大影響 

4.自然資源與利用：16~20週 

(1） 知道開發及應用自然資源的影響。 

(2） 知道不同形式的能量及能源 

1.地表的靜與動：1~5週 

(1） 知道地表環境的組成。 

(2） 知道地震的組成和影響。 

(3） 知道變動的大地的現象。 

2.水生生物與環境：6~10週 

(1） 知道不同生物需要不同生存環境。 

(2） 知道水生植物。 

(3） 知道水生動物。 

3.有趣的聲光現象：11~15週 

知道聲音和光的不同傳播方式。 

4.好玩的電路：16~20週 

(1） 知道如何正確和安全的用電。 

(2） 知道如何可以讓燈泡變亮。 

教

學

與 

評

量

說

明 

1.教材編輯與資源 

依據十二年國民基本教育課程綱要自編教材。 

2.教學方法 

■講述法      ■直接教學法    □相互教學法    □結構教學法 

□遊戲教學法  ■工作分析法    □角色扮演      ■同儕討論 

□其他﹙  ﹚ 

3.教學評量方法 

□紙筆測驗   ■觀察   ■口語評量    ■操作   □檔案評量  □同儕評量    

□其他﹙                      ﹚ 



 

臺北市蓬萊國民小學 114 學年度 集中式特教班  課程計畫 

領域課程 

/特需課程 
教學者 

社會（生活） A：代理老師(2 節)：張亦甯(協同 2 節)     B：楊素玫(1 節) 

組別 
每週 
節數 

教學對象/年級/障礙類別 

A 2 

六年級 3 人（2 位自閉症、1 位腦麻） 
五年級 2 人（1 位自閉症、1 位腦麻） 
四年級 3 人（1 位智能障礙、2 位自閉症） 
三年級 2 人（自閉症） 

B 1 
二年級 1 人（自閉症） 
一年級 1 人（自閉症） 

課程目標/ 
教學重點 

(以學生學習素
養導向撰寫) 

1. 透過校園、家鄉與人際互動等主題，引導學生認識環境與群體生活，建立自我照顧

與社會參與能力。 

2. 運用探索、操作與情境任務，培養生活常規、合作表現及尊重多元文化的素養。 

議題融入 

□人權  ■環境  □海洋  ■品德  □生命  □法治  □科技  □資訊 

□能源  ■安全  □防災  ■家庭教育  ■多元文化  □性別平等 

□閱讀素養  □戶外教育  □國際教育  □原住民族教育  □生涯規劃 

各單元/主題名

稱/教學進度 

(簡述上、下學

期教學內容) 

上學期 下學期 

1.認識校園、校園安全：1~5週 

認識校園常見空間與安全規範，能

說出不同場域的名稱與用途。 

2.認識家鄉的地形：6~10週 

運用圖片、地圖了解家鄉的地形特

徵，如山地、平原、海岸等。 

3.認識家鄉的特產：11~15週 

透過圖片、影片認識家鄉常見特產

及其來源與用途，理解地方特色。 

4.當我們生活在一起：16~20週 

認識新住民文化，學習包容與尊重

他人，建立多元文化理解與社交態

度。 

1.認識食物六大類：1~5週 

透過圖片、實物與配對遊戲，認識六

大類食物（如：五穀根莖類）理解均

衡飲食的重要。 

2.我不會挑食、珍惜食物：6~10週 

透過繪本故事與影片欣賞，教導正確

飲食態度，培養學生建立惜食行為與

感恩心態。 

3.一起玩一玩：11~15週 

透過團體遊戲與情境任務，學習遵守

規則、輪流與合作，提升人際互動能

力。 

4.班級裡的人際關係：16~20週 

透過角色扮演、遊戲與任務活動，練

習友善互動與情緒表達，建立良好人

際關係。 

教

學

與 

評

量

說

明 

1. 教材編輯與資源 

利用生活中常用的實物、圖卡及教具自編教材。 

2.教學方法、 

■講述法      ■直接教學法    □相互教學法    □結構教學法 

■遊戲教學法  ■工作分析法    □角色扮演      □同儕討論 

□其他﹙  ﹚ 

3.教學評量方法 

□紙筆測驗   ■觀察   ■口語評量    ■操作   □檔案評量  □同儕評量    

□其他﹙                      ﹚ 



 

臺北市蓬萊國民小學 114 學年度 集中式特教班  課程計畫 

領域課程 

/特需課程 
教學者 

藝術： 

音樂(生活) 

A：楊素玫(2 節)     鄭裕峰(協同 2 節) 

B：代理老師(2 節)   

組別 
每週 
節數 

教學對象/年級/障礙類別 

A 2 

六年級 3 人（2 位自閉症、1 位腦麻） 
五年級 2 人（1 位自閉症、1 位腦麻） 

四年級 3 人（1 位智能障礙、2 位自閉症） 

三年級 2 人（自閉症） 

B 2 
二年級 1 人（自閉症） 

一年級 1 人（自閉症） 

課程目標/ 
教學重點 

(以學生學習素
養導向撰寫) 

1. 於課堂活動中，透過操作樂器及多媒體教學，展現節奏、律動與歌唱的能

力，並實際應用在日常生活中。  

2. 於課堂活動中，透過欣賞各種演奏、表演等音樂活動，培養欣賞的能力， 

   並樂於應用在生活中。 

3. 課堂活動中，透過音樂遊戲，培養參與藝術活動的能力，並實際應用在日 

常生活中。 

議題融入 

□人權  ■環境  □海洋  □品德  □生命  □法治  □科技  □資訊 

□能源  ■安全  □防災  ■家庭教育  ■多元文化  □性別平等 

□閱讀素養  □戶外教育  □國際教育  □原住民族教育  □生涯規劃 

各單元/主題名

稱/教學進度 

(簡述上、下學

期教學內容) 

上學期 下學期 

1.韻律舞蹈、太鼓練習：1~5週 

透過直接教學與工作分析法後，可以隨音

樂做舞蹈律動，隨著樂曲做太鼓練習。 

2.音樂遊戲、木箱鼓練習：6~10週 

透過遊戲教學和直接教學法後，可以隨音

樂做遊戲，並能做木箱鼓的敲奏。 

3.歌曲大會串、太鼓與木琴：11~15週 

透過老師直接教學與工作分析法後，能聽

樂曲並唱出兒歌，並能做太鼓與木琴的敲

奏。 

4.音樂遊戲、木箱鼓與手碟：16~20週 

透過遊戲教學和直接教學法後，可以隨音

樂做遊戲，並能做木箱鼓與手碟的敲奏。 

1. 韻律舞蹈、太鼓練習：1~5週 

透過直接教學與工作分析法後，可以隨音

樂做舞蹈律動，隨著樂曲做太鼓練習。 

2. 音樂遊戲、木箱鼓練習：6~10週 

透過遊戲教學和直接教學法後，可以隨音

樂做遊戲，並能做木箱鼓的敲奏。 

3. 歌曲大會串、太鼓與木琴：11~15週 

透過老師直接教學與工作分析法後，能聽

樂曲並唱出兒歌，並能做太鼓與木琴的敲

奏。 

4. 音樂遊戲、木箱鼓與手碟：16~20

週 

透過遊戲教學和直接教學法後，可以隨音

樂做遊戲，並能做木箱鼓與手碟的敲奏。 

教

學

與 

評

量

說

明 

1.教材編輯與資源 

依據十二年國民基本教育課程綱要自編教材。 

2.教學方法、 

□講述法      ■直接教學法    □相互教學法    □結構教學法 

■遊戲教學法  ■工作分析法    □角色扮演      □同儕討論 

□其他﹙  ﹚ 

3.教學評量方法 

□紙筆測驗   ■觀察   ■口語評量    ■操作   □檔案評量  □同儕評量    

□其他﹙                      ﹚ 



 

臺北市蓬萊國民小學 114 學年度 集中式特教班  課程計畫 

領域課程 

/特需課程 
教學者 

藝術： 

美勞(生活) 

A：張亦甯(2 節)     楊素玫(協同 1 節)          

B：鄭裕峰(2 節)   代理老師(協同 1 節) 

組別 
每週 
節數 

教學對象/年級/障礙類別 

A 2 

六年級 3 人（2 位自閉症、1 位腦麻） 
五年級 2 人（1 位自閉症、1 位腦麻） 

四年級 3 人（1 位智能障礙、2 位自閉症） 

三年級 2 人（自閉症） 

B 2 
二年級 1 人（自閉症） 

一年級 1 人（自閉症） 

課程目標/ 
教學重點 

(以學生學習素
養導向撰寫) 

1. 在課堂活動中，運用各種媒材進行美勞活動，培養美勞作品的創作能力，並樂於

應用於日常生活中。 

2. 在課堂活動中，透過參與班級藝術活動，培養合作創作的能力，並願意應用在日

常生活中。 

議題融入 

□人權  ■環境  □海洋  □品德  □生命  □法治  □科技  □資訊 

□能源  ■安全  □防災  ■家庭教育  ■多元文化  □性別平等 

□閱讀素養  □戶外教育  □國際教育  □原住民族教育  □生涯規劃 

各單元/主題名

稱/教學進度 

(簡述上、下學

期教學內容) 

上學期 下學期 

1.蛋殼貼畫：1~5週 
蒐集洗乾淨晾乾的蛋殼，貼在圖畫紙

上，以水彩著色。 

2.影子印畫：6~10週 

剪好的圖卡輕貼於畫紙上，海棉棒沾上水

彩顏料，按印於圖卡周圍，最後除去圖卡。 

3.耶誕許願樹：11~15週 

用蒐集來的材料製作小聖誕樹，師生合力

完成大聖誕樹，並完成祈福亭供大家許

願。 

4.童話小鎮：16~20週 

紙杯畫上門窗及裝飾圖案，再貼上屋頂，

最後將房屋貼在底版上，並裝飾庭園。 

1.元宵樂：1~5週 

利用粉彩紙、寶特瓶做成花燈，最後加上

裝飾並放入線燈。 

2.櫻花滿開：6~10週 

用粉彩紙剪出樹幹，貼成底圖，並將黏土

貼在樹枝上。將口罩剪成方形，一張一張

用竹籤壓入黏土中，即成滿開的櫻花樹。 

3.感恩的季節：11~15週 

手繪母親節的卡片、製作康乃馨花束。 

4.旋轉飛鳥：16~20週 

先摺6-8隻小紙鳥，再用紙杯、竹筷、繩

子、紙卡做成旋轉機台，綁上紙鳥，即可

拉繩子來轉動飛鳥。 

教

學

與 

評

量

說

明 

1.教材編輯與資源 

依據十二年國民基本教育課程綱要自編教材。 

2.教學方法 

□講述法      ■直接教學法    □相互教學法    □結構教學法 

□遊戲教學法  ■工作分析法    □角色扮演      □同儕討論 

□其他﹙  ﹚ 

3.教學評量方法 

□紙筆測驗   ■觀察   ■口語評量    ■操作   □檔案評量  □同儕評量    

□其他﹙                      ﹚ 

 



 

臺北市蓬萊國民小學 114 學年度 集中式特教班  課程計畫 

領域課程 

/特需課程 
教學者 

健康與體育 
A：鄭裕峰(3 節)   張亦甯(協同 2 節)  楊素玫(協同 1 節)  

B：代理老師(3 節)   

組別 
每週 
節數 

教學對象/年級/障礙類別 

A 3 

六年級 3 人（2 位自閉症、1 位腦麻） 
五年級 2 人（1 位自閉症、1 位腦麻） 
四年級 3 人（1 位智能障礙、2 位自閉症） 

三年級 2 人（自閉症） 

B 3 
二年級 1 人（自閉症） 

一年級 1 人（自閉症） 

課程目標/ 
教學重點 

(以學生學習素
養導向撰寫) 

1. 在課堂活動中，運用各式器材學會生活中常見的體能活動 

2. 在課堂活動中，透過參與班級藝術活動，培養良好的生活習慣進而維持自身的身

體健康 

議題融入 

□人權  ■環境  □海洋  □品德  ■生命  □法治  □科技  □資訊 

■能源  ■安全  □防災  □家庭教育  □多元文化  □性別平等 

□閱讀素養  □戶外教育  □國際教育  □原住民族教育  □生涯規劃 

各單元/主題名

稱/教學進度 

(簡述上、下學

期教學內容) 

上學期 下學期 

1.跑跳親水樂：1~5週 

會在老師帶領下進行跑跳和水中活
動 

2.健康的生活環境：6~10週 

懂得愛環境和養成良好生活習慣 

3.球類遊戲不思議：11~15週 

會在指導下準確性控球 

4.全方位動動樂：16~20週 

在教導後，會進行跳繩和一些常見體能活

動，並養成運動習慣。 

1.保健小學堂：1~5週 

透過學習以後，知道基本的保護自己身體

健康的方法。 

2.當我們同在一起：6~10週 

學會培養良好人際關係的方法。 

3.跳吧!武吧!跳舞吧!：11~15週 

透過學習知道武術站立和利用繩索保持

平衡以及學會一些基本舞蹈。 

4.跑跳戲水趣：16~20週 

會在協助下，進行水中遊戲和學會韻律呼

吸。 

教

學

與 

評

量

說

明 

1.教材編輯與資源 

依據十二年國民基本教育課程綱要自編教材。 

2.教學方法 

■講述法      ■直接教學法    □相互教學法    □結構教學法 

□遊戲教學法  ■工作分析法    □角色扮演      □同儕討論 

□其他﹙  ﹚ 

3.教學評量方法 

□紙筆測驗   ■觀察   □口語評量    ■操作   □檔案評量  □同儕評量    

□其他﹙                      ﹚ 

 

 

 



 

臺北市蓬萊國民小學 114 學年度 集中式特教班  課程計畫 

領域課程 

/特需課程 
教學者 

綜合 
              楊素玫(主教 1 節)   張亦甯(協同 1 節) 

              鄭裕峰(主教 1 節)   楊素玫(協同 1 節) 

每週節數 教學對象/年級/障礙類別 

2 

六年級 3 人（2 位自閉症、1 位腦麻） 
五年級 2 人（1 位自閉症、1 位腦麻） 

四年級 3 人（1 位智能障礙、2 位自閉症） 

三年級 2 人（自閉症） 

課程目標/ 
教學重點 

(以學生學習素
養導向撰寫) 

1. 課堂活動或生活情境中，運用多元化活動練習，培養完成指定工作的能力

並能實際應用在日常生活中。 

2. 課堂活動或生活情境中，透過實際操作，建立遵守安全規範的態度，並在

日常生活中實踐。 

3. 課堂活動中，運用影音媒介，培養接納自己和問題解決的能力，並實際用於生活

中。 

議題融入 

□人權  ■環境  □海洋  □品德  □生命  □法治  □科技  □資訊 

□能源  ■安全  □防災  ■家庭教育  □多元文化  □性別平等 

□閱讀素養  □戶外教育  □國際教育  □原住民族教育  ■生涯規劃 

各單元/主題名

稱/教學進度 

(簡述上、下學

期教學內容) 

上學期 下學期 

1.運動小高手：1~5週 
在學校生活中，養成良好運動習慣，並建

立遵守運動安全規範的態度，並在日常生

活中實踐。 

2.健康小達人：6~10週 

以講解與示範方式進行教學，增進學生健

康常識，促成學生參與學校活動、並能維

護健康與愛護環境的良好生活習慣。 

3.跟著節奏走：11~15週 

認識遊戲場中的設施，並能正確使用遊戲

器材。 

4.萬能的雙手：16~20週 

課堂活動中，運用多元化活動練習，完

成指定工作。 

1.螞蟻雄兵：1~5週 

運用合作遊戲，達成指定任務，並學

會解決問題的能力。 

2.神奇剪刀手：6~10週 

實際操作剪刀，剪線條(直線、曲線)、

圖形(圓形、三角形、方形及多邊形)。 

3.蹦蹦跳跳我最行：11~15週 

透過探索、攀爬等活動，增進動作的

平衡與協調能力。 

4.捏、壓、刷、切：16~20週 

透過揉捏麵糰或米糰活動做觸覺與

精細動作的訓練，完成指定工作的能

力。 

教

學

與 

評

量

說

明 

1.教材編輯與資源 

依據十二年國民基本教育課程綱要自編教材。 

2.教學方法 

□講述法      ■直接教學法    □相互教學法    □結構教學法 

■遊戲教學法  ■工作分析法    □角色扮演      □同儕討論 

□其他﹙  ﹚ 

3.教學評量方法 

□紙筆測驗   ■觀察   ■口語評量    ■操作   □檔案評量  □同儕評量    

□其他﹙                      ﹚ 

 



臺北市蓬萊國民小學 114 學年度 集中式特教班  課程計畫 

領域課程 

/特需課程 
教學者 

特殊需求： 

(生活管理) 

A：鄭裕峰(主教 4 節)、張亦甯(協同 2 節)       張亦甯(主教 3 節)  

B：代理老師(主教 5 節)     楊素玫(協同 1 節) 

C：楊素玫(主教 3 節) 

組別 
每週 
節數 

教學對象/年級/障礙類別 

A 7 
六年級 3 人（2 位自閉症、1 位腦麻） 
五年級 2 人（1 位自閉症、1 位腦麻） 

B 5 
四年級 3 人（1 位智能障礙、2 位自閉症） 

三年級 2 人（自閉症） 

C 3 
二年級 1 人（自閉症） 
一年級 1 人（自閉症） 

課程目標/ 
教學重點 

(以學生學習素
養導向撰寫) 

1. 在課堂活動或生活情境中，透過實際操作及演練，培養生活自理的能力，建立良

好的生活習慣，並樂於應用於日常生活中。 

2. 在課堂活動或生活情境中，透過實際操作與演練，培養團隊合作的能力，並樂於

應用於日常生活中。 

議題融入 

□人權  ■環境  □海洋  □品德  □生命  □法治  □科技  □資訊 

□能源  ■安全  □防災  ■家庭教育  ■多元文化  □性別平等 

□閱讀素養  □戶外教育  □國際教育  □原住民族教育  □生涯規劃 

各單元/主題名

稱/教學進度 

(簡述上、下學

期教學內容) 

上學期 下學期 

1.我會照顧自己：1~5週 

洗手、刷牙、如廁、穿脫衣物等基本

衛生管理。 

2.用餐禮儀與清潔：6~10週 

吃飯要安靜、坐姿要端正、自己打飯

菜、將飯菜吃完、飯後收拾與清潔。 

3.環境清潔與維護：11~15週 

完成老師分配的工作並.和同學起完

成打掃工作。 

4.我會整理我的東西：16~20週 

書包、抽屜、餐具、個人物品的分

類與收納。 

1.家事小達人：1~5週 

擦桌、掃地、自己將脫下的物掛好、

簡單摺衣服和棉被等任務操作。 

2.適當的休閒活動：6~10週 

建立早中晚作息與週末生活規劃能力 

如：休閒活動的選擇與安排。 

3.安全生活小天使：11~15週 

   走路和搭車的安全注意事項、熟悉學 

   校與家中安全的規範。 

4.自我隱私的維護：16~20週 

知道身體的隱私部位、不隨意給他人

隨意碰觸也不隨意碰觸他人身體。 

教

學

與 

評

量

說

明 

1.教材編輯與資源 

依據十二年國民基本教育課程綱要自編生活管理教材、教室、生活自理教室、學校周邊環境

設施、身體部位圖片、休閒活動影片或動畫。 

2.教學方法 

□講述法      ■直接教學法    □相互教學法    □結構教學法 

■遊戲教學法  ■工作分析法    □角色扮演      □同儕討論 

□其他﹙  ﹚ 

3.教學評量方法 

□紙筆測驗   ■觀察   ■口語評量    ■操作   □檔案評量  □同儕評量    

□其他﹙                      ﹚ 

 

 



臺北市蓬萊國民小學 114 學年度 天使班教師任課節數總表 

課程 鄭裕峰 張亦甯 楊素玫 代理老師 

語文   6 A組 6 B組   

數學 5 A組   4 協同 B 4 B組 

自然(生活) 3 A組 2 B組   3 協同 A 

社會(生活)   2 協同 A 1 B組 2 主教 A 

音樂(生活) 2 協同 A   2 A組 2 B組 

美勞(生活) 2 B組 2 A組 1 協同 A 1 協同 B 

體育 3 A組 2 協同 A 1 協同 A 3 B組 

生管 

4 主教 A 2 協同 A 1 協同 B 5 主教 B 

 協同 A 3 主教 A 3 主教 C   

綜合 

1 主教   1 協同   

  1 協同 1 主教   

總節數 20 20 20 20 

 



臺北市蓬萊國民小學 114 學年度潛能班課程計畫 

領域課程 

/特需課程 
每週節數 班級 教學者 

國語文 
二年級 6 節 

三年級 5 節 
潛能班 陳宣諭 

教學對象/年級 
/障礙類別 

二年級／自閉症 1 名 

三年級／語言障礙 1 名 

課程目標/ 
教學重點 

(以學生學習素
養導向撰寫) 

【二年級】 

1. 在日常生活中，能專心聆聽他人
發言，並主動清楚表達自己的想法。 

2. 在日常生活中，能使用注音符號
替代不會寫的國字。 

3. 在日常生活中，能運用常見部件
及部首輔助識字，並書寫出正確工整
的生字。 

4. 在日常生活中，能讀懂二年級程
度的文本，並且運用圖像、結構等策
略協助理解。 

5. 在日常生活中，能寫出語意明確
的短句。 

【三年級】 

1. 在日常生活中，能仔細聆聽三年
級程度的文本重點，並適當重述重點
或回應問題。 

2. 在日常生活中，能使用注音符號
讀出陌生字詞。 

3. 在日常生活中，能運用字典、部
件、字義等策略認識字詞義，並書寫
出正確工整的生字。 

4. 在日常生活中，能讀懂三年級程
度的文本，並且運用推測、摘要等策
略協助理解。 

5. 在日常生活中，能寫出語意明
確、符合主題的句子。 

議題融入 

■人權  ■環境  ■海洋  ■品德  ■生命  ■法治  □科技  □資訊 

□能源  ■安全  □防災  ■家庭教育  ■多元文化  ■性別平等 

■閱讀素養  □戶外教育  ■國際教育  ■原住民族教育  □生涯規劃 

各單元/主題名

稱/教學進度 

(簡述上、下學

期教學內容) 

上學期 下學期 

【二年級】 

壹、開心玩遊戲 

貳、觀察樂趣多 

參、美食點點名 

肆、語文真有趣 

統整活動一～四 

來閱讀一～二 

【三年級】 

壹、運用時間 

貳、解決問題 

參、走進大自然 

肆、美好的祝福 

統整活動一～四 

愛閱讀一～二 

【二年級】 

壹、出去走一走 

貳、怎麼做才好 

參、好奇動手做 

肆、故事有意思 

統整活動一～四 

來閱讀一～二 

【三年級】 

壹、人物組曲 

貳、臺灣風景畫 

參、生活小智慧 

肆、奇幻故事屋 

統整活動一～四 

愛閱讀一～二 

教

學

與 

評

量

說

明 

1. 教材編輯與資源 

翰林版國語第三、四、五、六冊，自編國語文教材。 

 

2. 教學方法 

■講述法      ■直接教學法    □相互教學法    ■結構教學法 

■遊戲教學法  □工作分析法    ■角色扮演      ■同儕討論 

□其他﹙                      ﹚ 

 

3. 教學評量方法 

■紙筆測驗   □觀察   ■口語評量    □操作   ■檔案評量  □同儕評量    

□其他﹙                      ﹚ 

  



臺北市蓬萊國民小學 114 學年度潛能班課程計畫 

領域課程 

/特需課程 
每週節數 班級 教學者 

數學 4 節 潛能班 陳宣諭 

教學對象/年級 
/障礙類別 

二年級／自閉症 2 名 

課程目標/ 
教學重點 

(以學生學習素
養導向撰寫) 

1. 在日常生活中，能認識一千以內的數，並解決加減計算應用問題。 

2. 在日常生活中，能使用十十乘法解決應用問題。 

3. 在日常生活中，能報讀單位分數並表達出正確的量。 

4. 在日常生活中，能報讀日期與鐘面時間。 

5. 在日常生活中，能命名簡單幾何形體。 

議題融入 

□人權  ■環境  □海洋  □品德  □生命  □法治  □科技  □資訊 

□能源  □安全  □防災  ■家庭教育  ■多元文化  □性別平等 

■閱讀素養  ■戶外教育  □國際教育  □原住民族教育  □生涯規劃 

各單元/主題名

稱/教學進度 

(簡述上、下學

期教學內容) 

上學期 下學期 

第一單元：200以內的數 

第二單元：二位數的直式加減 

第三單元：量長度 

第四單元：加減關係與應用 

第五單元：面積的大小比較 

第六單元：兩步驟的加減 

第七單元：2、5、4、8的乘法 

第八單元：幾時幾分 

第九單元：3、6、9、7的乘法 

第十單元：容量與重量 

第一單元：1000以內的數 

第二單元：三位數的加減 

第三單元：平面圖形 

第四單元：年、月、日 

第五單元：乘法 

第六單元：兩步驟應用問題 

第七單元：公尺和公分 

第八單元：分類與立體形體 

第九單元：分分看 

第十單元：分數 

教

學

與 

評

量

說

明 

3. 教材編輯與資源 

康軒版數學第三、四冊，自編數學教材。 

 

4. 教學方法 

■講述法      ■直接教學法    □相互教學法    ■結構教學法 

■遊戲教學法  ■工作分析法    □角色扮演      ■同儕討論 

□其他﹙                      ﹚ 

 

3. 教學評量方法 

■紙筆測驗   □觀察   ■口語評量    ■操作   ■檔案評量  □同儕評量    

□其他﹙                      ﹚ 

  



臺北市蓬萊國民小學 114 學年度潛能班課程計畫 

領域課程 

/特需課程 
每週節數 班級 教學者 

國語文 5 節 潛能班 吳孟倫 

教學對象/年級 
/障礙類別 

四年級／語言障礙 1 名、學習障礙 1 名、自閉症 1 名 

課程目標/ 
教學重點 

(以學生學習素
養導向撰寫) 

1. 在日常生活中，能仔細聆聽四年級程度的文本重點，並適當重述重點或
回應問題。 

2. 在日常生活中，能使用注音符號讀出陌生字詞。 

3. 在日常生活中，能運用部件、辭典等策略認識字詞義，並書寫出正確工
整的生字。 

4. 在日常生活中，能讀懂四年級程度的文本，並且運用推測、摘要等策略
協助理解。 

5. 在日常生活中，能寫出語意明確、符合主題的句子。 

議題融入 

■人權  ■環境  ■海洋  ■品德  ■生命  ■法治  □科技  □資訊 

□能源  ■安全  □防災  ■家庭教育  ■多元文化  ■性別平等 

■閱讀素養  □戶外教育  ■國際教育  ■原住民族教育  □生涯規劃 

各單元/主題名

稱/教學進度 

(簡述上、下學

期教學內容) 

上學期 下學期 

壹、我愛家鄉 

貳、天空的奇想 

參、品德小故事 

肆、海洋世界 

統整活動一～四 

愛閱讀一～二 

壹、與自然共處 

貳、歡樂好時節 

參、運動樂趣多 

肆、好讀故事館 

統整活動一～四 

愛閱讀一～二 

教

學

與 

評

量

說

明 

5. 教材編輯與資源 

翰林版國語第七、八冊，自編國語文教材。 

 

6. 教學方法 

■講述法      ■直接教學法    □相互教學法    ■結構教學法 

■遊戲教學法  □工作分析法    ■角色扮演      ■同儕討論 

□其他﹙                      ﹚ 

 

3. 教學評量方法 

■紙筆測驗   □觀察   ■口語評量    □操作   ■檔案評量  □同儕評量    

□其他﹙                      ﹚ 

  



臺北市蓬萊國民小學 114 學年度潛能班課程計畫 

領域課程 

/特需課程 
每週節數 班級 教學者 

數學 4 節 潛能班 吳孟倫 

教學對象/年級 
/障礙類別 

四年級／語言障礙 1 名、學習障礙 1 名、自閉症 1 名 

課程目標/ 
教學重點 

(以學生學習素
養導向撰寫) 

1. 在日常生活中，能認識一億以內的數，並進行四則運算、取概數、解決
應用問題。 

2. 在日常生活中，能認識二位小數，並解決加減計算應用問題。 

3. 在日常生活中，能認識同分母分數、等值分數，並進行加減運算、比
較、與小數互換。 

4. 在日常生活中，能認識並區辨長度（公里）、角度（度）、面積（平方公
尺）、體積（立方公分）等不同單位的意義與量感。 

5. 在日常生活中，能解決時間加減與單位換算的應用問題。 

6. 在日常生活中，能說出不同三角形、四邊形等平面圖形的特徵，區辨垂
直、平行、全等。 

7. 在日常生活中，能報讀長條圖與折線圖的資料。 

議題融入 

□人權  ■環境  □海洋  □品德  □生命  □法治  □科技  □資訊 

□能源  □安全  □防災  ■家庭教育  ■多元文化  □性別平等 

■閱讀素養  ■戶外教育  □國際教育  □原住民族教育  □生涯規劃 

各單元/主題名

稱/教學進度 

(簡述上、下學

期教學內容) 

上學期 下學期 

第一單元：一億以內的數 

第二單元：整數的乘法 

第三單元：角度 

第四單元：整數的除法 

第五單元：公里 

第六單元：三角形 

第七單元：小數 

第八單元：整數四則運算 

第九單元：分數 

第十單元：統計圖 

第一單元：多位數的乘與除 

第二單元：四邊形 

第三單元：概數 

第四單元：數量規律 

第五單元：小數乘法 

第六單元：周長與面積 

第七單元：等值分數 

第八單元：簡化計算 

第九單元：時間的計算 

第十單元：立方公分 

教

學

與 

評

量

說

明 

7. 教材編輯與資源 

康軒版數學第七、八冊，自編數學教材。 

 

8. 教學方法 

■講述法      ■直接教學法    □相互教學法    ■結構教學法 

■遊戲教學法  ■工作分析法    □角色扮演      ■同儕討論 

□其他﹙                      ﹚ 

 

3. 教學評量方法 

■紙筆測驗   □觀察   ■口語評量    ■操作   ■檔案評量  □同儕評量 

□其他﹙                      ﹚ 

  



臺北市蓬萊國民小學 114 學年度潛能班課程計畫 

領域課程 

/特需課程 
每週節數 班級 教學者 

國語文 5 節 潛能班 黃于庭 

教學對象/年級 
/障礙類別 

五年級／學習障礙 4 名 

課程目標/ 
教學重點 

(以學生學習素
養導向撰寫) 

1. 在日常生活中，能仔細聆聽五年級程度的文本表達情感，並判斷合理
性。 

2. 在日常生活中，能運用部件、辭典等策略認識字詞義，區辨同義詞、反
義詞，並書寫出正確工整的生字。 

3. 在日常生活中，能讀懂五年級程度的文本，並且運用提問、推論等策略
協助理解。 

4. 在日常生活中，能運用仿寫、接寫等技巧寫出語意明確、符合主題的句
子。 

議題融入 

■人權  ■環境  ■海洋  ■品德  ■生命  ■法治  □科技  □資訊 

□能源  ■安全  □防災  ■家庭教育  ■多元文化  ■性別平等 

■閱讀素養  □戶外教育  ■國際教育  ■原住民族教育  □生涯規劃 

各單元/主題名

稱/教學進度 

(簡述上、下學

期教學內容) 

上學期 下學期 

壹、當我們同在一起 

貳、生活大小事 

參、山的樂章 

肆、平凡中的特別 

統整活動一～四 

享閱讀一～二 

壹、旅人筆記 

貳、與愛相遇 

參、生活與學習 

肆、精彩故事集 

統整活動一～四 

享閱讀一～二 

教

學

與 

評

量

說

明 

9. 教材編輯與資源 

翰林版國語第九、十冊，自編國語文教材。 

 

10. 教學方法 

■講述法      ■直接教學法    □相互教學法    □結構教學法 

■遊戲教學法  □工作分析法    ■角色扮演      ■同儕討論 

□其他﹙                      ﹚ 

 

3. 教學評量方法 

■紙筆測驗   □觀察   ■口語評量    □操作   ■檔案評量  □同儕評量    

□其他﹙                      ﹚ 

  



臺北市蓬萊國民小學 114 學年度潛能班課程計畫 

領域課程 

/特需課程 
每週節數 班級 教學者 

數學 4 節 潛能班 黃于庭 

教學對象/年級 
/障礙類別 

五年級／學習障礙 4 名 

課程目標/ 
教學重點 

(以學生學習素
養導向撰寫) 

1. 在日常生活中，能認識兆位至千分位的十進位系統，並解決應用問題。 

2. 在課堂及考試中，能認識公因數和公倍數。 

3. 在日常生活中，能進行異分母分數的加、減、乘法計算。 

4. 在日常生活中，能進行小數的乘法計算。 

5. 在日常生活中，能商為小數或用分數表示的除法計算。 

6. 在日常生活中，能理解比率、百分率、折、成的意義，並進行計算。 

7. 在日常生活中，能認識並區辨面積（公畝、公頃、平方公里）、重量（公
噸）、體積（立方公尺）、容量、容積等不同單位的意義與量感。 

8. 在日常生活中，能進行時間的乘、除法計算。 

9. 在日常生活中，能區辨三角形、四邊形的性質，及線對稱、面與面的關
係，並以公式計算面積。 

10. 在日常生活中，能正確指認扇形。 

11. 在日常生活中，能正確命名球、柱體與椎體，並計算正方體與長方體的
表面積。 

12. 在日常生活中，能繪製折線圖。 

議題融入 

□人權  ■環境  □海洋  □品德  □生命  □法治  □科技  □資訊 

□能源  □安全  □防災  ■家庭教育  ■多元文化  □性別平等 

■閱讀素養  ■戶外教育  □國際教育  □原住民族教育  □生涯規劃 

各單元/主題名

稱/教學進度 

(簡述上、下學

期教學內容) 

上學期 下學期 

第一單元：多位小數與加減 

第二單元：因數與公因數 

第三單元：倍數與公倍數 

第四單元：擴分、約分與通分 

第五單元：多邊形與扇形 

第六單元：異分母分數的加減 

第七單元：線對稱圖形 

第八單元：整數四則運算 

第九單元：面積 

第十單元：柱體、錐體和球 

第一單元：體積 

第二單元：分數的計算 

第三單元：容積 

第四單元：小數的乘法 

第五單元：十進位結構 

第六單元：整數、小數除以整數 

第七單元：表面積 

第八單元：比率與百分率 

第九單元：時間的乘除 

第十單元：生活中的大單位與折線圖 



教

學

與 

評

量

說

明 

11. 教材編輯與資源 

康軒版數學第九、十冊，自編數學教材。 

 

12. 教學方法 

■講述法      ■直接教學法    □相互教學法    □結構教學法 

■遊戲教學法  ■工作分析法    □角色扮演      ■同儕討論 

□其他﹙                      ﹚ 

 

3. 教學評量方法 

■紙筆測驗   □觀察   ■口語評量    ■操作   ■檔案評量  □同儕評量 

□其他﹙                      ﹚ 

  



臺北市蓬萊國民小學 114 學年度潛能班課程計畫 

領域課程 

/特需課程 
每週節數 班級 教學者 

國語文 5 節 潛能班 王筱媛 

教學對象/年級 
/障礙類別 

六年級／情緒行為障礙 1 名、學習障礙 2 名、自閉症 1 名 

課程目標/ 
教學重點 

(以學生學習素
養導向撰寫) 

1. 在日常生活中，能仔細聆聽六年級程度的文本表達情感，並判斷合理
性。 

2. 在日常生活中，能運用部件、辭典等策略認識字詞義，區辨同義詞、反
義詞，並書寫出正確工整的生字。 

3. 在日常生活中，能讀懂六年級程度的文本，並且運用提問、推論等策略
協助理解。 

4. 在日常生活中，能運用仿寫、接寫等技巧寫出語意明確、符合主題的句
子。 

議題融入 

■人權  ■環境  ■海洋  ■品德  ■生命  ■法治  □科技  □資訊 

□能源  ■安全  □防災  ■家庭教育  ■多元文化  ■性別平等 

■閱讀素養  □戶外教育  ■國際教育  ■原住民族教育  ■生涯規劃 

各單元/主題名

稱/教學進度 

(簡述上、下學

期教學內容) 

上學期 下學期 

壹、擷取品格的珍寶 

貳、品嘗美食的滋味 

參、展現思辨的智慧 

肆、擁抱經典的真情 

學習地圖一～四 

閱讀階梯一～二 

壹、望見美麗的大地 

貳、品味生活的點滴 

參、向著明亮的那方 

學習地圖一～三 

閱讀階梯 

教

學

與 

評

量

說

明 

13. 教材編輯與資源 

康軒版國語第十一、十二冊，自編國語文教材。 

 

14. 教學方法 

■講述法      ■直接教學法    □相互教學法    ■結構教學法 

■遊戲教學法  □工作分析法    ■角色扮演      ■同儕討論 

□其他﹙                      ﹚ 

 

3. 教學評量方法 

■紙筆測驗   □觀察   ■口語評量    □操作   ■檔案評量  □同儕評量    

□其他﹙                      ﹚ 

  



臺北市蓬萊國民小學 114 學年度潛能班課程計畫 

領域課程 

/特需課程 
每週節數 班級 教學者 

數學 4 節 潛能班 王筱媛 

教學對象/年級 
/障礙類別 

六年級／情緒行為障礙 1 名、學習障礙 2 名、自閉症 1 名 

課程目標/ 
教學重點 

(以學生學習素
養導向撰寫) 

1. 在課堂及考試中，能運用質因數分解法和短除法，找到公因數、公倍數
及兩數的互質關係。 

2. 在日常生活中，能進行分數的除法計算。 

3. 在日常生活中，能進行除數為小數的除法計算。 

4. 在日常生活中，能解決整數、分數、小數的四則運算應用問題。 

5. 在日常生活中，能認識比與比值，並應用於基準量與比較量、放大縮
小、地圖比例尺。 

6. 在日常生活中，能理解速率的意義，並利用公式解題。 

7. 在日常生活中，能用圓周率計算圓與扇形面積。 

8. 在日常生活中，能計算柱體的體積與表面積。 

9. 在日常生活中，能報讀、繪製圓形圖，並回答可能性問題。 

議題融入 

□人權  ■環境  □海洋  □品德  □生命  □法治  □科技  □資訊 

□能源  □安全  □防災  ■家庭教育  ■多元文化  □性別平等 

■閱讀素養  ■戶外教育  □國際教育  □原住民族教育  ■生涯規劃 

各單元/主題名

稱/教學進度 

(簡述上、下學

期教學內容) 

上學期 下學期 

第一單元：最大公因數與最小公倍數 

第二單元：分數除法 

第三單元：數量關係 

第四單元：小數除法 

第五單元：比與比值 

第六單元：圓周長與扇形周長 

第七單元：園面積與扇形面積 

第八單元：認識速率 

第九單元：放大圖、縮圖與比例尺 

第一單元：小數與分數的計算 

第二單元：速率的應用 

第三單元：柱體體積與表面積 

第四單元：基準量與比較量 

第五單元：怎樣解題 

第六單元：圓形圖 

教

學

與 

評

量

說

明 

1. 教材編輯與資源 

康軒版數學第十一、十二冊，自編數學教材。 

 

2. 教學方法 

■講述法      ■直接教學法    □相互教學法    ■結構教學法 

■遊戲教學法  ■工作分析法    □角色扮演      ■同儕討論 

□其他﹙                      ﹚ 

 

3. 教學評量方法 

■紙筆測驗   □觀察   ■口語評量    ■操作   ■檔案評量  □同儕評量 

□其他﹙                      ﹚ 

  



臺北市蓬萊國民小學 114 學年度潛能班課程計畫 

領域課程 

/特需課程 
每週節數 班級 教學者 

學習策略 1 節 潛能班 黃于庭 

教學對象/年級 
/障礙類別 

一年級／疑似身心障礙 2 名、自閉症 3 名 

課程目標/ 
教學重點 

(以學生學習素
養導向撰寫) 

1. 在日常生活中，能認念、拼讀、書寫注音符號。 

2. 在日常生活中，能辨識、書寫常用字及其部件，並運用於認識陌生字
詞。 

3. 在日常生活中，能使用一年級國語文生字造詞。 

4. 在日常生活中，能重述一年級程度的文本重點。 

議題融入 

■人權  ■環境  ■海洋  ■品德  ■生命  ■法治  □科技  □資訊 

□能源  ■安全  □防災  ■家庭教育  ■多元文化  ■性別平等 

■閱讀素養  □戶外教育  ■國際教育  ■原住民族教育  □生涯規劃 

各單元/主題名

稱/教學進度 

(簡述上、下學

期教學內容) 

上學期 下學期 

1. 認念、拼讀、書寫注音符號。 

2. 一上生字部件及造詞。 

1. 一下生字部件及造詞，區分形
近、音近字詞。 

2. 重述一年級程度的文本重點。 

教

學

與 

評

量

說

明 

3. 教材編輯與資源 

翰林版國語首冊及第一、二冊，自編識字書寫、閱讀理解教材。 

 

4. 教學方法 

■講述法      ■直接教學法    □相互教學法    ■結構教學法 

■遊戲教學法  □工作分析法    ■角色扮演      ■同儕討論 

□其他﹙                      ﹚ 

 

3. 教學評量方法 

■紙筆測驗   □觀察   ■口語評量    □操作   ■檔案評量  □同儕評量    

□其他﹙                      ﹚ 

  



臺北市國民小學 114 學年度潛能班課程計畫 

領域課程 

/特需課程 
每週節數 班級 教學者 

學習策略 2 節 潛能班 黃于庭 

教學對象/年級 
/障礙類別 

二年級／疑似身心障礙 1 名、自閉症 2 名 

課程目標/ 
教學重點 

(以學生學習素
養導向撰寫) 

1. 在日常生活中，能使用注音符號認念陌生字詞。 

2. 在日常生活中，能運用常用字部件、組字規則等策略認識陌生字詞。 

3. 在日常生活中，能使用二年級國語文生字造詞，並區分同義、反義詞。 

4. 在日常生活中，能運用六何法、連結因果關係等策略來重述二年級程度
的文本重點。 

議題融入 

■人權  ■環境  ■海洋  ■品德  ■生命  ■法治  □科技  □資訊 

□能源  ■安全  □防災  ■家庭教育  ■多元文化  ■性別平等 

■閱讀素養  □戶外教育  ■國際教育  ■原住民族教育  □生涯規劃 

各單元/主題名

稱/教學進度 

(簡述上、下學

期教學內容) 

上學期 下學期 

1. 使用注音符號認念陌生字詞。 

2. 常用字部件、組字規則等識字策
略。 

3. 使用二上國語文生字造詞。 

4. 運用六何法來重述二年級程度的

文本重點。 

1. 使用注音符號認念陌生字詞。 

2. 常用字部件、組字規則等識字策
略。 

3. 使用二下國語文生字造詞，並區
分同義、反義詞。 

4. 運用六何法、連結因果關係來重述

二年級程度的文本重點。 

教

學

與 

評

量

說

明 

5. 教材編輯與資源 

翰林版國語第三、四冊，自編識字書寫、閱讀理解教材。 

 

6. 教學方法 

■講述法      ■直接教學法    □相互教學法    ■結構教學法 

■遊戲教學法  □工作分析法    ■角色扮演      ■同儕討論 

□其他﹙                      ﹚ 

 

3. 教學評量方法 

■紙筆測驗   □觀察   ■口語評量    □操作   ■檔案評量  □同儕評量    

□其他﹙                      ﹚ 

  



臺北市蓬萊國民小學 114 學年度潛能班課程計畫 

領域課程 

/特需課程 
每週節數 班級 教學者 

學習策略 1 節 潛能班 黃于庭 

教學對象/年級 
/障礙類別 

三年級／語言障礙 1 名、情緒行為障礙 1 名 

課程目標/ 
教學重點 

(以學生學習素
養導向撰寫) 

1. 在日常生活中，能運用組字規則、基本字帶字、上下文推測等策略認識
陌生字詞。 

2. 在日常生活中，能使用三年級國語文生字造詞，並區分同義、反義、多
義詞。 

3. 在日常生活中，能運用刪除、歸納、六何法、連結因果關係等策略來理
解三年級程度的文本重點。 

4. 在日常生活中，能透過他人的回饋、考試的答題狀況等線索來瞭解自己
的理解程度。 

議題融入 

■人權  ■環境  ■海洋  ■品德  ■生命  ■法治  □科技  □資訊 

□能源  ■安全  □防災  ■家庭教育  ■多元文化  ■性別平等 

■閱讀素養  □戶外教育  ■國際教育  ■原住民族教育  □生涯規劃 

各單元/主題名

稱/教學進度 

(簡述上、下學

期教學內容) 

上學期 下學期 

1. 組字規則、基本字帶字等識字策
略。 

2. 使用三上國語文生字造詞，並區
分同義、反義詞。 

3. 刪除、六何法、連結因果關係等閱

讀理解策略。 

4. 理解監控。 

1. 基本字帶字、上下文推測等識字
策略。 

2. 使用三下國語文生字造詞並區分
同義、反義、多義詞。 

3. 刪除、歸納、六何法、連結因果關

係等閱讀理解策略。 

4. 理解監控。 

教

學

與 

評

量

說

明 

7. 教材編輯與資源 

翰林版國語第五、六冊，自編識字書寫、閱讀理解教材。 

 

8. 教學方法 

■講述法      ■直接教學法    □相互教學法    □結構教學法 

■遊戲教學法  □工作分析法    ■角色扮演      ■同儕討論 

□其他﹙                      ﹚ 

 

3. 教學評量方法 

■紙筆測驗   □觀察   ■口語評量    □操作   ■檔案評量  □同儕評量    

□其他﹙                      ﹚ 

  



臺北市蓬萊國民小學 114 學年度潛能班課程計畫 

領域課程 

/特需課程 
每週節數 班級 教學者 

學習策略 2 節 潛能班 王筱媛 

教學對象/年級 
/障礙類別 

四年級／語言障礙 1 名、情緒行為障礙 1 名、學習障礙 2 名 

課程目標/ 
教學重點 

(以學生學習素
養導向撰寫) 

1. 在日常生活中，能運用上下文推測策略認識陌生詞義。 

2. 在日常生活中，能運用刪除、歸納、連結因果關係、找支持理由、找反
證等策略來理解四年級程度的文本重點。 

3. 在日常生活中，能辨認記敘文、說明文、應用文的文章結構。 

4. 在日常生活中，能透過他人的回饋、考試的答題狀況等線索來瞭解自己
的理解程度。 

議題融入 

■人權  ■環境  ■海洋  ■品德  ■生命  ■法治  □科技  □資訊 

□能源  ■安全  □防災  ■家庭教育  ■多元文化  ■性別平等 

■閱讀素養  □戶外教育  ■國際教育  ■原住民族教育  □生涯規劃 

各單元/主題名

稱/教學進度 

(簡述上、下學

期教學內容) 

上學期 下學期 

1. 上下文推測詞義。 

2. 刪除、歸納、連結因果關係等閱讀

理解策略。 

3. 記敘文、應用文的文章結構。 

4. 理解監控。 

1. 上下文推測詞義。 

2. 找支持理由、找反證等閱讀理解策

略。 

3. 記敘文、說明文、應用文的文章結

構。 

4. 理解監控。 

教

學

與 

評

量

說

明 

9. 教材編輯與資源 

翰林版國語第七、八冊，自編閱讀理解教材。 

 

10. 教學方法 

■講述法      ■直接教學法    □相互教學法    □結構教學法 

■遊戲教學法  □工作分析法    ■角色扮演      ■同儕討論 

□其他﹙                      ﹚ 

 

3. 教學評量方法 

■紙筆測驗   □觀察   ■口語評量    □操作   ■檔案評量  □同儕評量    

□其他﹙                      ﹚ 

  



臺北市蓬萊國民小學 114 學年度潛能班課程計畫 

領域課程 

/特需課程 
每週節數 班級 教學者 

學習策略 2 節 潛能班 陳宣諭 

教學對象/年級 
/障礙類別 

五年級／學習障礙 3 名 

課程目標/ 
教學重點 

(以學生學習素
養導向撰寫) 

1. 在日常生活中，能運用上下文推測策略認識陌生詞義。 

2. 在日常生活中，能運用文章結構寫大意、找支持理由、找反證、有層次
的提問等策略來理解五年級程度的文本重點。 

3. 在日常生活中，能辨認記敘文、說明文、議論文、應用文的文章結構。 

4. 在日常生活中，能透過他人的回饋、考試的答題狀況等線索來瞭解自己
的理解程度，並嘗試修正錯誤。 

議題融入 

■人權  ■環境  ■海洋  ■品德  ■生命  ■法治  □科技  □資訊 

□能源  ■安全  □防災  ■家庭教育  ■多元文化  ■性別平等 

■閱讀素養  □戶外教育  ■國際教育  ■原住民族教育  □生涯規劃 

各單元/主題名

稱/教學進度 

(簡述上、下學

期教學內容) 

上學期 下學期 

1. 上下文推測詞義。 

2. 找支持理由、找反證、事實層次的

提問等閱讀理解策略。 

3. 記敘文、說明文、應用文的文章結

構。 

4. 理解監控。 

1. 上下文推測詞義。 

2. 文章結構寫大意、找支持理由、找

反證、事實與推論層次的提問等閱讀

理解策略。 

3. 記敘文、說明文、議論文、應用文

的文章結構。 

4. 理解監控。 

教

學

與 

評

量

說

明 

11. 教材編輯與資源 

翰林版國語第九、十冊，自編閱讀理解教材。 

 

12. 教學方法 

■講述法      ■直接教學法    □相互教學法    □結構教學法 

■遊戲教學法  □工作分析法    ■角色扮演      ■同儕討論 

□其他﹙                      ﹚ 

 

3. 教學評量方法 

■紙筆測驗   □觀察   ■口語評量    □操作   ■檔案評量  □同儕評量    

□其他﹙                      ﹚ 

  



臺北市蓬萊國民小學 114 學年度潛能班課程計畫 

領域課程 

/特需課程 
每週節數 班級 教學者 

學習策略 2 節 潛能班 吳孟倫 

教學對象/年級 
/障礙類別 

六年級／情緒行為障礙 1 名、自閉症 2 名 

課程目標/ 
教學重點 

(以學生學習素
養導向撰寫) 

1. 在日常生活中，能運用上下文推測策略認識陌生詞義。 

2. 在日常生活中，能運用文章結構寫大意、找支持理由、找反證、有層次
的提問、詰問作者等策略來理解六年級程度的文本重點。 

3. 在日常生活中，能辨認記敘文、說明文、議論文、應用文的文章結構。 

4. 在日常生活中，能透過他人的回饋、考試的答題狀況等線索來瞭解自己
的理解程度，並嘗試修正錯誤。 

議題融入 

■人權  ■環境  ■海洋  ■品德  ■生命  ■法治  □科技  □資訊 

□能源  ■安全  □防災  ■家庭教育  ■多元文化  ■性別平等 

■閱讀素養  □戶外教育  ■國際教育  ■原住民族教育  ■生涯規劃 

各單元/主題名

稱/教學進度 

(簡述上、下學

期教學內容) 

上學期 下學期 

1. 上下文推測詞義。 

2. 文章結構寫大意、找支持理由、找

反證、事實與推論層次的提問等閱讀

理解策略。 

3. 記敘文、說明文、議論文、應用文

的文章結構。 

4. 理解監控。 

1. 上下文推測詞義。 

2. 文章結構寫大意、找支持理由、找

反證、推論與評論層次的提問、詰問

作者等閱讀理解策略。 

3. 記敘文、說明文、議論文、應用文

的文章結構。 

4. 理解監控。 

教

學

與 

評

量

說

明 

13. 教材編輯與資源 

康軒版國語第十一、十二冊，自編閱讀理解教材。 

 

14. 教學方法 

■講述法      ■直接教學法    □相互教學法    ■結構教學法 

■遊戲教學法  □工作分析法    ■角色扮演      ■同儕討論 

□其他﹙                      ﹚ 

 

3. 教學評量方法 

■紙筆測驗   □觀察   ■口語評量    □操作   ■檔案評量  □同儕評量    

□其他﹙                      ﹚ 

  



臺北市蓬萊國民小學 114 學年度潛能班課程計畫 

領域課程 

/特需課程 
每週節數 班級 教學者 

學習策略 1 節 潛能班 王筱媛 

教學對象/年級 
/障礙類別 

一年級／疑似身心障礙 1 名、自閉症 3 名 

課程目標/ 
教學重點 

(以學生學習素
養導向撰寫) 

1. 在日常生活中，能在提示下維持專注或轉移注意。 

2. 在日常生活中，能在提示下使用放聲複誦、反覆練習、關鍵字、重點標

記、圖像化、連結生活經驗等策略理解題意並解決一年級的數學問題。 

3. 在日常生活中，能在協助下檢查自己的作業或考卷完成情形。 

議題融入 

□人權  ■環境  □海洋  □品德  □生命  □法治  □科技  □資訊 

□能源  □安全  □防災  ■家庭教育  ■多元文化  □性別平等 

■閱讀素養  ■戶外教育  □國際教育  □原住民族教育  □生涯規劃 

各單元/主題名

稱/教學進度 

(簡述上、下學

期教學內容) 

上學期 下學期 

1. 注意力策略。 

2. 放聲複誦、反覆練習、連結生活

經驗等解題策略。 

3. 檢查完成情形的技巧。 

1. 注意力策略。 

2. 關鍵字、重點標記、圖像化、連

結生活經驗等解題策略。 

3. 檢查完成情形的技巧。 

教

學

與 

評

量

說

明 

15. 教材編輯與資源 

康軒版數學第一、二冊，自編計算解題教材。 

 

16. 教學方法 

■講述法      ■直接教學法    □相互教學法    ■結構教學法 

■遊戲教學法  ■工作分析法    □角色扮演      ■同儕討論 

□其他﹙                      ﹚ 

 

3. 教學評量方法 

■紙筆測驗   □觀察   ■口語評量    ■操作   ■檔案評量  □同儕評量    

□其他﹙                      ﹚ 

  



臺北市蓬萊國民小學 114 學年度潛能班課程計畫 

領域課程 

/特需課程 
每週節數 班級 教學者 

學習策略 1 節 潛能班 黃于庭 

教學對象/年級 
/障礙類別 

二年級／疑似身心障礙 1 名、自閉症 2 名 

課程目標/ 
教學重點 

(以學生學習素
養導向撰寫) 

1. 在日常生活中，能在部分提示下維持專注或轉移注意。 

2. 在日常生活中，能在部分提示下使用放聲複誦、反覆練習、關鍵字、重

點標記、圖像化、連結生活經驗等策略理解題意並解決二年級的數學問題。 

3. 在日常生活中，能在提示下檢查自己的作業或考卷完成情形。 

議題融入 

□人權  ■環境  □海洋  □品德  □生命  □法治  □科技  □資訊 

□能源  □安全  □防災  ■家庭教育  ■多元文化  □性別平等 

■閱讀素養  ■戶外教育  □國際教育  □原住民族教育  □生涯規劃 

各單元/主題名

稱/教學進度 

(簡述上、下學

期教學內容) 

上學期 下學期 

1. 注意力策略。 

2. 放聲複誦、反覆練習、連結生活

經驗等解題策略。 

3. 檢查完成情形的技巧。 

1. 注意力策略。 

2. 關鍵字、重點標記、圖像化、連

結生活經驗等解題策略。 

3. 檢查完成情形的技巧。 

教

學

與 

評

量

說

明 

17. 教材編輯與資源 

康軒版數學第三、四冊，自編計算解題教材。 

 

18. 教學方法 

■講述法      ■直接教學法    □相互教學法    ■結構教學法 

■遊戲教學法  ■工作分析法    □角色扮演      ■同儕討論 

□其他﹙                      ﹚ 

 

3. 教學評量方法 

■紙筆測驗   □觀察   ■口語評量    ■操作   ■檔案評量  □同儕評量    

□其他﹙                      ﹚ 

  



臺北市蓬萊國民小學 114 學年度潛能班課程計畫 

領域課程 

/特需課程 
每週節數 班級 教學者 

學習策略 2 節 潛能班 吳孟倫 

教學對象/年級 
/障礙類別 

三年級／語言障礙 1 名、學習障礙 1 名 

課程目標/ 
教學重點 

(以學生學習素
養導向撰寫) 

1. 在日常生活中，能自我提示維持專注或轉移注意。 

2. 在日常生活中，能在部分提示下使用小組討論、反覆練習、關鍵字、重

點標記、圖像化、連結生活經驗等策略理解題意並解決三年級的數學問題。 

3. 在日常生活中，能自行檢查自己的作業或考卷完成情形，並在提示下指
出自己最常犯的錯誤。  

議題融入 

□人權  ■環境  □海洋  □品德  □生命  □法治  □科技  □資訊 

□能源  □安全  □防災  ■家庭教育  ■多元文化  □性別平等 

■閱讀素養  ■戶外教育  □國際教育  □原住民族教育  □生涯規劃 

各單元/主題名

稱/教學進度 

(簡述上、下學

期教學內容) 

上學期 下學期 

1. 注意力策略。 

2. 小組討論、反覆練習、關鍵字、

連結生活經驗等解題策略。 

3. 檢查完成情形與找出錯誤類型的

技巧。 

1. 注意力策略。 

2. 小組討論、關鍵字、重點標記、

圖像化、連結生活經驗等解題策略。 

3. 檢查完成情形與找出錯誤類型的

技巧。 

教

學

與 

評

量

說

明 

19. 教材編輯與資源 

康軒版數學第五、六冊，自編計算解題教材。 

 

20. 教學方法 

■講述法      ■直接教學法    □相互教學法    □結構教學法 

■遊戲教學法  ■工作分析法    □角色扮演      ■同儕討論 

□其他﹙                      ﹚ 

 

3. 教學評量方法 

■紙筆測驗   □觀察   ■口語評量    ■操作   ■檔案評量  □同儕評量    

□其他﹙                      ﹚ 

  



臺北市蓬萊國民小學 114 學年度潛能班課程計畫 

領域課程 

/特需課程 
每週節數 班級 教學者 

學習策略 2 節 潛能班 黃于庭 

教學對象/年級 
/障礙類別 

四年級／語言障礙 1 名、學習障礙 1 名 

課程目標/ 
教學重點 

(以學生學習素
養導向撰寫) 

1. 在日常生活中，能延長專注時間。 

2. 在日常生活中，能使用小組討論、反覆練習、關鍵字、重點標記、圖像

化、連結生活經驗等策略理解題意並解決四年級的數學問題。 

3. 在日常生活中，能指出自己最常犯的錯誤，並在提示下嘗試解決。 

議題融入 

□人權  ■環境  □海洋  □品德  □生命  □法治  □科技  □資訊 

□能源  □安全  □防災  ■家庭教育  ■多元文化  □性別平等 

■閱讀素養  ■戶外教育  □國際教育  □原住民族教育  □生涯規劃 

各單元/主題名

稱/教學進度 

(簡述上、下學

期教學內容) 

上學期 下學期 

1. 注意力策略。 

2. 小組討論、反覆練習、關鍵字、

連結生活經驗等解題策略。 

3. 找出錯誤類型的技巧，並在提示下

嘗試解決。 

1. 注意力策略。 

2. 小組討論、關鍵字、重點標記、

圖像化、連結生活經驗等解題策略。 

3. 找出錯誤類型的技巧，並在提示下

嘗試解決。 

教

學

與 

評

量

說

明 

21. 教材編輯與資源 

康軒版數學第七、八冊，自編計算解題教材。 

 

22. 教學方法 

■講述法      ■直接教學法    □相互教學法    □結構教學法 

■遊戲教學法  ■工作分析法    □角色扮演      ■同儕討論 

□其他﹙                      ﹚ 

 

3. 教學評量方法 

■紙筆測驗   □觀察   ■口語評量    ■操作   ■檔案評量  □同儕評量    

□其他﹙                      ﹚ 

  



臺北市蓬萊國民小學 114 學年度潛能班課程計畫 

領域課程 

/特需課程 
每週節數 班級 教學者 

學習策略 2 節 潛能班 王筱媛 

教學對象/年級 
/障礙類別 

五年級／學習障礙 4 名 

課程目標/ 
教學重點 

(以學生學習素
養導向撰寫) 

1. 在日常生活中，能在提示下轉移並調整不同項目的專注時間。 

2. 在日常生活中，能使用關鍵字、重點標記、多元表徵、步驟化、自問自

答、連結生活經驗等策略理解題意並解決五年級的數學問題。 

3. 在日常生活中，能指出自己最常犯的錯誤並嘗試解決。 

4. 在考試情境中，能在提示下根據自己會不會來分配作答時間和順序。 

議題融入 

□人權  ■環境  □海洋  □品德  □生命  □法治  □科技  □資訊 

□能源  □安全  □防災  ■家庭教育  ■多元文化  □性別平等 

■閱讀素養  ■戶外教育  □國際教育  □原住民族教育  □生涯規劃 

各單元/主題名

稱/教學進度 

(簡述上、下學

期教學內容) 

上學期 下學期 

1. 注意力策略。 

2. 關鍵字、重點標記、多元表徵、

連結生活經驗等解題策略。 

3. 找出錯誤類型的技巧並嘗試解決。 

4. 考試技巧。 

1. 注意力策略。 

2. 重點標記、步驟化、自問自答、

連結生活經驗等解題策略。 

3. 找出錯誤類型的技巧並嘗試解決。 

4. 考試技巧。 

教

學

與 

評

量

說

明 

23. 教材編輯與資源 

康軒版數學第九、十冊，自編計算解題教材。 

 

24. 教學方法 

■講述法      ■直接教學法    □相互教學法    □結構教學法 

■遊戲教學法  ■工作分析法    □角色扮演      ■同儕討論 

□其他﹙                      ﹚ 

 

3. 教學評量方法 

■紙筆測驗   □觀察   ■口語評量    ■操作   ■檔案評量  □同儕評量    

□其他﹙                      ﹚ 

  



臺北市蓬萊國民小學 114 學年度潛能班課程計畫 

領域課程 

/特需課程 
每週節數 班級 教學者 

學習策略 2 節 潛能班 陳宣諭 

教學對象/年級 
/障礙類別 

六年級／情緒行為障礙 2 名、自閉症 1 名 

課程目標/ 
教學重點 

(以學生學習素
養導向撰寫) 

1. 在日常生活中，能在部分提示下轉移並調整不同項目的專注時間。 

2. 在日常生活中，能使用關鍵字、重點標記、多元表徵、步驟化、自問自

答、連結生活經驗等策略理解題意並解決六年級的數學問題。 

3. 在日常生活中，能指出自己最常犯的錯誤並嘗試解決。 

4. 在考試情境中，能根據自己會不會來分配作答時間和順序。 

議題融入 

□人權  ■環境  □海洋  □品德  □生命  □法治  □科技  □資訊 

□能源  □安全  □防災  ■家庭教育  ■多元文化  □性別平等 

■閱讀素養  ■戶外教育  □國際教育  □原住民族教育  ■生涯規劃 

各單元/主題名

稱/教學進度 

(簡述上、下學

期教學內容) 

上學期 下學期 

1. 注意力策略。 

2. 多元表徵、步驟化、自問自答、

連結生活經驗等解題策略。 

3. 找出錯誤類型的技巧並嘗試解決。 

4. 考試技巧。 

1. 注意力策略。 

2. 關鍵字、重點標記、多元表徵、

步驟化、自問自答、連結生活經驗等

解題策略。 

3. 找出錯誤類型的技巧並嘗試解決。 

4. 考試技巧。 

教

學

與 

評

量

說

明 

25. 教材編輯與資源 

康軒版數學第十一、十二冊，自編計算解題教材。 

 

26. 教學方法 

■講述法      ■直接教學法    □相互教學法    ■結構教學法 

■遊戲教學法  ■工作分析法    □角色扮演      ■同儕討論 

□其他﹙                      ﹚ 

 

3. 教學評量方法 

■紙筆測驗   □觀察   ■口語評量    ■操作   ■檔案評量  □同儕評量    

□其他﹙                      ﹚ 

  



臺北市蓬萊國民小學 114 學年度潛能班課程計畫 

領域課程 

/特需課程 
每週節數 班級 教學者 

社會技巧 2 節 潛能班 吳孟倫 

教學對象/年級 
/障礙類別 

一年級／疑似身心障礙 3 名、自閉症 2 名 

課程目標/ 
教學重點 

(以學生學習素
養導向撰寫) 

1. 在日常生活中，能分辨並合宜的表達喜、怒、哀、樂等基本情緒。 

2. 在日常生活中，能遵守與人互動的基本禮儀，跟老師和同學建立友善的
關係。 

3. 在日常生活中，能遵守教室與課堂規則，參與團體活動。 

議題融入 

■人權  □環境  □海洋  ■品德  ■生命  ■法治  □科技  □資訊 

□能源  ■安全  □防災  ■家庭教育  ■多元文化  ■性別平等 

□閱讀素養  ■戶外教育  □國際教育  □原住民族教育  □生涯規劃 

各單元/主題名

稱/教學進度 

(簡述上、下學

期教學內容) 

上學期 下學期 

1. 基本情緒的認識與分辨。 

2. 互動的基本禮儀。 

3. 教室與課堂規則的認識與遵守。 

1. 基本情緒的分辨與表達。 

2. 人際關係的建立。 

3. 教室與課堂規則的遵守 

教

學

與 

評

量

說

明 

27. 教材編輯與資源 

自編社會技巧教材。 

 

28. 教學方法 

□講述法      ■直接教學法    □相互教學法    ■結構教學法 

■遊戲教學法  ■工作分析法    ■角色扮演      ■同儕討論 

□其他﹙                      ﹚ 

 

3. 教學評量方法 

□紙筆測驗   ■觀察   ■口語評量    ■操作   □檔案評量  ■同儕評量    

□其他﹙                      ﹚ 

  



臺北市蓬萊國民小學 114 學年度潛能班課程計畫 

領域課程 

/特需課程 
每週節數 班級 教學者 

社會技巧 2 節 潛能班 黃于庭 

教學對象/年級 
/障礙類別 

一年級／腦性麻痺 1 名、自閉症 3 名 

課程目標/ 
教學重點 

(以學生學習素
養導向撰寫) 

1. 在日常生活中，能在提示下分辨並合宜的表達喜、怒、哀、樂等基本情
緒。 

2. 在日常生活中，能在提示下遵守與人互動的基本禮儀，跟老師和同學建
立友善的關係。 

3. 在日常生活中，能在提示下遵守教室與課堂規則，參與團體活動。 

議題融入 

■人權  □環境  □海洋  ■品德  ■生命  ■法治  □科技  □資訊 

□能源  ■安全  □防災  ■家庭教育  ■多元文化  ■性別平等 

□閱讀素養  ■戶外教育  □國際教育  □原住民族教育  □生涯規劃 

各單元/主題名

稱/教學進度 

(簡述上、下學

期教學內容) 

上學期 下學期 

1. 基本情緒的認識與分辨。 

2. 互動的基本禮儀。 

3. 教室與課堂規則的認識與遵守。 

1. 基本情緒的分辨與表達。 

2. 人際關係的建立。 

3. 教室與課堂規則的遵守 

教

學

與 

評

量

說

明 

29. 教材編輯與資源 

自編社會技巧教材。 

 

30. 教學方法 

□講述法      ■直接教學法    □相互教學法    ■結構教學法 

■遊戲教學法  ■工作分析法    ■角色扮演      ■同儕討論 

□其他﹙                      ﹚ 

 

3. 教學評量方法 

□紙筆測驗   ■觀察   ■口語評量    ■操作   □檔案評量  ■同儕評量    

□其他﹙                      ﹚ 

  



臺北市蓬萊國民小學 114 學年度潛能班課程計畫 

領域課程 

/特需課程 
每週節數 班級 教學者 

社會技巧 2 節 潛能班 陳宣諭 

教學對象/年級 
/障礙類別 

二年級／疑似身心障礙 2 名、自閉症 2 名 

課程目標/ 
教學重點 

(以學生學習素
養導向撰寫) 

1. 在日常生活中，能察覺及辨識壓力反應，面對可能遭遇的失敗。 

2. 在日常生活中，能了解人與人之間喜歡與不喜歡的表現及差異。 

3. 在日常生活中，能依指示完成課堂任務，碰到困難會求助。 

議題融入 

■人權  □環境  □海洋  ■品德  ■生命  ■法治  □科技  □資訊 

□能源  ■安全  □防災  ■家庭教育  ■多元文化  ■性別平等 

□閱讀素養  ■戶外教育  □國際教育  □原住民族教育  □生涯規劃 

各單元/主題名

稱/教學進度 

(簡述上、下學

期教學內容) 

上學期 下學期 

1. 壓力的察覺與辨識。 

2. 口語溝通訊息的意義。 

3. 依指示完成課堂任務。 

1. 辨識壓力與面對挫折。 

2. 非口語溝通訊息的意義。 

3. 求助的技巧。 

教

學

與 

評

量

說

明 

31. 教材編輯與資源 

自編社會技巧教材。 

 

32. 教學方法 

□講述法      ■直接教學法    □相互教學法    ■結構教學法 

■遊戲教學法  ■工作分析法    ■角色扮演      ■同儕討論 

□其他﹙                      ﹚ 

 

3. 教學評量方法 

□紙筆測驗   ■觀察   ■口語評量    ■操作   □檔案評量  ■同儕評量    

□其他﹙                      ﹚ 

  



臺北市蓬萊國民小學 114 學年度潛能班課程計畫 

領域課程 

/特需課程 
每週節數 班級 教學者 

社會技巧 2 節 潛能班 王筱媛 

教學對象/年級 
/障礙類別 

二年級／疑似身心障礙 1 名、自閉症 3 名 

課程目標/ 
教學重點 

(以學生學習素
養導向撰寫) 

1. 在日常生活中，能在提示下察覺及辨識壓力反應，面對可能遭遇的失
敗。 

2. 在日常生活中，能在提示下了解人與人之間喜歡與不喜歡的表現及差
異。 

3. 在日常生活中，能在提示下依指示完成課堂任務，碰到困難會求助。 

議題融入 

■人權  □環境  □海洋  ■品德  ■生命  ■法治  □科技  □資訊 

□能源  ■安全  □防災  ■家庭教育  ■多元文化  ■性別平等 

□閱讀素養  ■戶外教育  □國際教育  □原住民族教育  □生涯規劃 

各單元/主題名

稱/教學進度 

(簡述上、下學

期教學內容) 

上學期 下學期 

1. 壓力的察覺與辨識。 

2. 口語溝通訊息的意義。 

3. 依指示完成課堂任務。 

1. 辨識壓力與面對挫折。 

2. 非口語溝通訊息的意義。 

3. 求助的技巧。 

教

學

與 

評

量

說

明 

33. 教材編輯與資源 

自編社會技巧教材。 

 

34. 教學方法 

□講述法      ■直接教學法    □相互教學法    ■結構教學法 

■遊戲教學法  ■工作分析法    ■角色扮演      ■同儕討論 

□其他﹙                      ﹚ 

 

3. 教學評量方法 

□紙筆測驗   ■觀察   ■口語評量    ■操作   □檔案評量  ■同儕評量    

□其他﹙                      ﹚ 

  



臺北市蓬萊國民小學 114 學年度潛能班課程計畫 

領域課程 

/特需課程 
每週節數 班級 教學者 

社會技巧 2 節 潛能班 陳宣諭 

教學對象/年級 
/障礙類別 

三年級／疑似情緒行為障礙 2 名、語言障礙 1 名、情緒行為障礙 1 名 

課程目標/ 
教學重點 

(以學生學習素
養導向撰寫) 

1. 在日常生活中，能嘗試因應與處理基本的情緒。 

2. 在日常生活中，能遵守團體規範，並依情境回應他人的邀請或主動加入
團體。 

3. 在日常生活中，能在遇到困難時，具體說明需要的協助。 

議題融入 

■人權  □環境  □海洋  ■品德  ■生命  ■法治  □科技  □資訊 

□能源  ■安全  □防災  ■家庭教育  ■多元文化  ■性別平等 

□閱讀素養  ■戶外教育  □國際教育  □原住民族教育  □生涯規劃 

各單元/主題名

稱/教學進度 

(簡述上、下學

期教學內容) 

上學期 下學期 

1. 基本情緒的表達與處理。 

2. 團體的基本規範。 

3. 向老師求助的技巧。 

1. 基本情緒的處理。 

2. 加入團體。 

3. 向同學求助的技巧。 

教

學

與 

評

量

說

明 

35. 教材編輯與資源 

自編社會技巧教材。 

 

36. 教學方法 

□講述法      ■直接教學法    □相互教學法    □結構教學法 

■遊戲教學法  ■工作分析法    ■角色扮演      ■同儕討論 

□其他﹙                      ﹚ 

 

3. 教學評量方法 

□紙筆測驗   ■觀察   ■口語評量    ■操作   □檔案評量  ■同儕評量    

□其他﹙                      ﹚ 

  



臺北市蓬萊國民小學 114 學年度潛能班課程計畫 

領域課程 

/特需課程 
每週節數 班級 教學者 

社會技巧 2 節 潛能班 吳孟倫 

教學對象/年級 
/障礙類別 

四年級／疑似情緒行為障礙 1 名、學習障礙 3 名、自閉症 1 名 

課程目標/ 
教學重點 

(以學生學習素
養導向撰寫) 

1. 在日常生活中，能以實質的增強物自我激勵。 

2. 在日常生活中，能主動引起話題，並禮貌地表達和傾聽他人的意見。 

3. 在日常生活中，能在小組中分工合作完成自己的工作。 

議題融入 

■人權  □環境  □海洋  ■品德  ■生命  ■法治  □科技  □資訊 

□能源  ■安全  □防災  ■家庭教育  ■多元文化  ■性別平等 

□閱讀素養  ■戶外教育  □國際教育  □原住民族教育  □生涯規劃 

各單元/主題名

稱/教學進度 

(簡述上、下學

期教學內容) 

上學期 下學期 

1. 增強物的了解與選擇。 

2. 開啟話題的技巧。 

3. 2-3人小組的分工合作。 

1. 自我激勵的技巧。 

2. 表達與傾聽的技巧。 

3. 4-6人小組的分工合作 

教

學

與 

評

量

說

明 

37. 教材編輯與資源 

自編社會技巧教材。 

 

38. 教學方法 

□講述法      ■直接教學法    □相互教學法    ■結構教學法 

■遊戲教學法  ■工作分析法    ■角色扮演      ■同儕討論 

□其他﹙                      ﹚ 

 

3. 教學評量方法 

□紙筆測驗   ■觀察   ■口語評量    ■操作   □檔案評量  ■同儕評量    

□其他﹙                      ﹚ 

  



臺北市蓬萊國民小學 114 學年度潛能班課程計畫 

領域課程 

/特需課程 
每週節數 班級 教學者 

社會技巧 2 節 潛能班 黃于庭 

教學對象/年級 
/障礙類別 

四年級／語言障礙 1 名、情緒行為障礙 1 名、自閉症 3 名 

課程目標/ 
教學重點 

(以學生學習素
養導向撰寫) 

1. 在日常生活中，能在提示下以實質的增強物自我激勵。 

2. 在日常生活中，能在提示下主動引起話題，並禮貌地表達和傾聽他人的
意見。 

3. 在日常生活中，能在提示下於小組中分工合作完成自己的工作。 

議題融入 

■人權  □環境  □海洋  ■品德  ■生命  ■法治  □科技  □資訊 

□能源  ■安全  □防災  ■家庭教育  ■多元文化  ■性別平等 

□閱讀素養  ■戶外教育  □國際教育  □原住民族教育  □生涯規劃 

各單元/主題名

稱/教學進度 

(簡述上、下學

期教學內容) 

上學期 下學期 

1. 增強物的了解與選擇。 

2. 開啟話題的技巧。 

3. 2-3人小組的分工合作。 

1. 自我激勵的技巧。 

2. 表達與傾聽的技巧。 

3. 4-6人小組的分工合作 

教

學

與 

評

量

說

明 

39. 教材編輯與資源 

自編社會技巧教材。 

 

40. 教學方法 

□講述法      ■直接教學法    □相互教學法    ■結構教學法 

■遊戲教學法  ■工作分析法    ■角色扮演      ■同儕討論 

□其他﹙                      ﹚ 

 

3. 教學評量方法 

□紙筆測驗   ■觀察   ■口語評量    ■操作   □檔案評量  ■同儕評量    

□其他﹙                      ﹚ 

  



臺北市蓬萊國民小學 114 學年度潛能班課程計畫 

領域課程 

/特需課程 
每週節數 班級 教學者 

社會技巧 2 節 潛能班 王筱媛 

教學對象/年級 
/障礙類別 

五年級／學習障礙 4 名、自閉症 1 名 

課程目標/ 
教學重點 

(以學生學習素
養導向撰寫) 

1. 在日常生活中，能以口頭、社會增強等各種形式自我安慰與獎勵。 

2. 在日常生活中，能使用適當的技巧與人談話，並禮貌的結束話題。 

3. 在日常生活中，能主動參與課堂或小組討論，並在小組中主動對他人提
供協助。 

議題融入 

■人權  □環境  □海洋  ■品德  ■生命  ■法治  □科技  □資訊 

□能源  ■安全  □防災  ■家庭教育  ■多元文化  ■性別平等 

□閱讀素養  ■戶外教育  □國際教育  □原住民族教育  □生涯規劃 

各單元/主題名

稱/教學進度 

(簡述上、下學

期教學內容) 

上學期 下學期 

1. 自我口頭增強。 

2. 延續話題的技巧。 

3. 課堂與小組討論的技巧。 

1. 自我社會性增強。 

2. 結束話題的技巧。 

3. 主動協助他人。 

教

學

與 

評

量

說

明 

41. 教材編輯與資源 

自編社會技巧教材。 

 

42. 教學方法 

□講述法      ■直接教學法    □相互教學法    ■結構教學法 

■遊戲教學法  ■工作分析法    ■角色扮演      ■同儕討論 

□其他﹙                      ﹚ 

 

3. 教學評量方法 

□紙筆測驗   ■觀察   ■口語評量    ■操作   □檔案評量  ■同儕評量    

□其他﹙                      ﹚ 

  



臺北市蓬萊國民小學 114 學年度潛能班課程計畫 

領域課程 

/特需課程 
每週節數 班級 教學者 

社會技巧 2 節 潛能班 吳孟倫 

教學對象/年級 
/障礙類別 

六年級／疑似自閉症 1 名、情緒行為障礙 2 名、學習障礙 1 名 

課程目標/ 
教學重點 

(以學生學習素
養導向撰寫) 

1. 在日常生活中，能理解不可能每個人都喜歡自己的事實，並使用策略處
理複雜情緒。 

2. 在日常生活中，能展現合宜行為以維持長時間的友誼，以平等、尊重的
態度與方式對待各種性別的人。 

3. 在日常生活中，能與學校不同文化的師長、同學進行簡單的聯繫與溝
通。 

議題融入 

■人權  □環境  □海洋  ■品德  ■生命  ■法治  □科技  □資訊 

□能源  ■安全  □防災  ■家庭教育  ■多元文化  ■性別平等 

□閱讀素養  ■戶外教育  □國際教育  □原住民族教育  ■生涯規劃 

各單元/主題名

稱/教學進度 

(簡述上、下學

期教學內容) 

上學期 下學期 

1. 人際關係與喜惡的理解。 

2. 維持友誼的技巧。 

3. 不同文化師長的互動。 

1. 複雜情緒的處理。 

2. 各種性別的互動技巧。 

3. 不同文化同學的互動。 

教

學

與 

評

量

說

明 

43. 教材編輯與資源 

自編社會技巧教材。 

 

44. 教學方法 

□講述法      ■直接教學法    □相互教學法    ■結構教學法 

■遊戲教學法  ■工作分析法    ■角色扮演      ■同儕討論 

□其他﹙                      ﹚ 

 

3. 教學評量方法 

□紙筆測驗   ■觀察   ■口語評量    ■操作   □檔案評量  ■同儕評量    

□其他﹙                      ﹚ 

  



臺北市蓬萊國民小學 114 學年度潛能班課程計畫 

領域課程 

/特需課程 
每週節數 班級 教學者 

社會技巧 2 節 潛能班 陳宣諭 

教學對象/年級 
/障礙類別 

六年級／學習障礙 1 名、自閉症 2 名 

課程目標/ 
教學重點 

(以學生學習素
養導向撰寫) 

1. 在日常生活中，能理解不可能每個人都喜歡自己的事實，並在提示下使
用策略處理複雜情緒。 

2. 在日常生活中，能在提示下展現合宜行為以維持長時間的友誼，以平
等、尊重的態度與方式對待各種性別的人。 

3. 在日常生活中，能在提示下與學校不同文化的師長、同學進行簡單的聯
繫與溝通。 

議題融入 

■人權  □環境  □海洋  ■品德  ■生命  ■法治  □科技  □資訊 

□能源  ■安全  □防災  ■家庭教育  ■多元文化  ■性別平等 

□閱讀素養  ■戶外教育  □國際教育  □原住民族教育  ■生涯規劃 

各單元/主題名

稱/教學進度 

(簡述上、下學

期教學內容) 

上學期 下學期 

1. 人際關係與喜惡的理解。 

2. 維持友誼的技巧。 

3. 不同文化師長的互動。 

1. 複雜情緒的處理。 

2. 各種性別的互動技巧。 

3. 不同文化同學的互動。 

教

學

與 

評

量

說

明 

45. 教材編輯與資源 

自編社會技巧教材。 

 

46. 教學方法 

□講述法      ■直接教學法    □相互教學法    ■結構教學法 

■遊戲教學法  ■工作分析法    ■角色扮演      ■同儕討論 

□其他﹙                      ﹚ 

 

3. 教學評量方法 

□紙筆測驗   ■觀察   ■口語評量    ■操作   □檔案評量  ■同儕評量    

□其他﹙                      ﹚ 

  



臺北市蓬萊國民小學 114 學年度潛能班課程計畫 

領域課程 

/特需課程 
每週節數 班級 教學者 

功能性動作訓練 1 節 潛能班 吳孟倫 

教學對象/年級 
/障礙類別 

一年級／腦性麻痺 1 名（該年級僅 1 位學生有此需求） 

課程目標/ 
教學重點 

(以學生學習素
養導向撰寫) 

1. 在日常生活中，能自行調整並維持左側上、下肢姿勢。 

2. 在日常生活中，能在協助下完成需雙側協調的活動。 

3. 在日常生活中，能在協助下完成需眼手協調的活動。 

議題融入 

□人權  □環境  □海洋  □品德  □生命  □法治  □科技  □資訊 

□能源  ■安全  ■防災  □家庭教育  □多元文化  □性別平等 

□閱讀素養  ■戶外教育  □國際教育  □原住民族教育  □生涯規劃 

各單元/主題名

稱/教學進度 

(簡述上、下學

期教學內容) 

上學期 下學期 

1. 獨立行走穩定度。 

2. 蹲姿的維持。 

3. 使用雙手滾球。 

4. 操作古氏積木等常見小教具。 

1. 獨立行走穩定度。 

2. 單腳站姿勢的維持。 

3. 使用雙手拋擲物品。 

4. 能仿畫簡單圖形並在範圍內著色。 

教

學

與 

評

量

說

明 

47. 教材編輯與資源 

康軒版健康與體育第一、二冊，自編教材。 

 

48. 教學方法 

□講述法      ■直接教學法    □相互教學法    □結構教學法 

■遊戲教學法  ■工作分析法    □角色扮演      □同儕討論 

□其他﹙                      ﹚ 

 

3. 教學評量方法 

□紙筆測驗   ■觀察   □口語評量    ■操作   □檔案評量  □同儕評量    

□其他﹙                      ﹚ 
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領域課程 

/特需課程 
每週節數 班級 教學者 

輔助科技應用 2 節 潛能班 王筱媛 

教學對象/年級 
/障礙類別 

四年級／學習障礙 1 名、自閉症 1 名 

五年級／學習障礙 2 名 

六年級／自閉症 1 名 

課程目標/ 
教學重點 

(以學生學習素
養導向撰寫) 

1. 能操作平板電腦的語音輸入，並在提示下校正錯誤。 

2. 能使用平板電腦的注音輸入打出數字與當年級課文（含標點符號）。 

3. 能使用電腦的注音輸入打出數字與當年級課文（含標點符號）。 

4. 能使用平板電腦或電腦替代書寫國語文試卷。 

議題融入 

□人權  □環境  □海洋  □品德  □生命  □法治  ■科技  ■資訊 

□能源  □安全  □防災  □家庭教育  □多元文化  □性別平等 

□閱讀素養  □戶外教育  □國際教育  □原住民族教育  □生涯規劃 

各單元/主題名

稱/教學進度 

(簡述上、下學

期教學內容) 

上學期 下學期 

1. 平板電腦語音輸入。 

2. 平板電腦注音輸入。 

3. 電腦注音輸入。 

4. 替代書寫國語文試卷。 

1. 平板電腦語音輸入與校正。 

2. 平板電腦注音輸入。 

3. 電腦注音輸入。 

4. 替代書寫國語文試卷。 

教

學

與 

評

量

說

明 

49. 教材編輯與資源 

自編教材。 

 

50. 教學方法 

□講述法      ■直接教學法    □相互教學法    ■結構教學法 

□遊戲教學法  ■工作分析法    □角色扮演      □同儕討論 

□其他﹙                      ﹚ 

 

3. 教學評量方法 

□紙筆測驗   □觀察   □口語評量    ■操作   ■檔案評量  □同儕評量    

□其他﹙                      ﹚ 

 






















